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REGION  
ALB-NECKAR / 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik Reutlingen

Sehr geehrte Damen und Herren,

die stationsäquivalente Behandlung hat sich in den vergange-
nen fünf Jahren allmählich in die Routineversorgung vieler 
psychiatrischer Krankenhäuser eingegliedert und ist dort zum 
Behandlungsalltag geworden. Auch die Krankenhausplanung 
auf Landesebene zeigt, dass StäB dort mittlerweile in vielen 
Bundesländern integriert ist. Das bundesweite Netzwerk StäB 
des DGPPN-Referats Gemeindepsychiatrie spiegelt das konti - 
nuierliche Ansteigen StäB praktizierender Kliniken ebenso 
wider. Parallel zur Veranstaltung im Süden Deutschlands wird 
es daher auch in diesem Jahr zeitgleiche Paralleltagungen im 
Nordosten (Potsdam), sowie auch im Nordwesten (Dortmund) 
der Republik geben, um allen an der Sache Interessierten und 
von StäB Begeisterten eine möglichst kurze Anreise zu 
ermöglichen.

Die steigenden Fallzahlen in StäB ermöglichen mittlerweile 
erste aussagekräftige Auswertungen von Behandlungs- und 
Routinedaten. Dies wollen wir nutzen! Auch wird der inhaltliche 
und fachliche Austausch über spezifische Behandlungskon-
zepte im stationsäquivalenten Setting immer präsenter, 
weshalb wir Sie gerne zu einem praxisnahen Erfahrungs- und 
Informationsaustausch in den Workshops der StäB-Tagung  

STÄB-
 TAGUNG /

einladen möchten. Besonders wichtig ist es uns, die Perspektive 
der StäB Patient:innen in diesen Austausch einzubinden, 
weshalb auch StäB Erfahrene das Tagungsprogramm mitge-
stalten werden.

Das Tagungsangebot richtet sich damit sowohl an die 
routinierten „StäB-Profis“, als auch an Einsteiger, Zögerer und 
Zauderer, welchen wir gerne Mut machen wollen das eigene 
Behandlungsangebot zu erweitern und denen wir alle mitein-
ander Praxistipps an die Hand geben wollen. Gerade in den 
Workshops möchten wir die Chance nutzen uns gegenseitig 
auszutauschen und inspirieren zu lassen von den best practice 
Erfahrungen einiger Kolleg:innen und von StäB-Patient:innen 
selbst.

In diesem Sinne freuen wir uns auf Ihr Kommen und einen 
regen Erfahrungsaustausch!

Prof. Dr. Gerhard Längle Martin Holzke

Svenja Raschmann

Eine Veranstaltung in Verbindung mit

Landesverband Baden-Württemberg
der Angehörigen psychisch erkrankter 
Menschen e.V.

PROGRAMM /

Moderation: Prof. Dr. Gerhard Längle
09.30 Uhr Ankommen der Gäste
10.00 Uhr Begrüßung 

D. Haug
10.10 Uhr Aktuelles/Bericht aus dem bundes weiten Netzwerk 

Prof. Dr. G. Längle
10:30 Uhr StäB in der Kinder- und Jugendpsychiatrie –  

Entwicklungen und Bericht aus der Taskforce 
S. Mendritzki, Dr. G. Joas

11.00 Uhr Auswertung der StäB-Behandlungsdaten S,W,Z  
S. Raschmann

11:30 Uhr Tourenplanungstool – ein aktuelles Pilotprojekt 
M. Holzke, T. Kluge

12.00 Uhr Mittagspause
13.30 Uhr Workshops:

1. Mutter-Kind-Behandlung in StäB –  
Postpartale psychische Erkrankungen 
Dr. T. Kopadze, S. Swobodnik

2. Kann StäB DBT? Erfahrungen, Grenzen und  
Best Practice in der Behandlung von Borderline-
Patient:innen 
Dr. F. Schwärzler, Prof. Dr. F. Metzger

3. StäB in der Gerontopsychiatrie – eine  
Behandlungsform mit vielen Gesichtern 
Dr. M. Meyer, Dr. S. Spannhorst, T. Szabo, M. Blum

4. StäB-KiJu – Rahmenbedingungen und praktische 
Anwendungen 
Dr. B. Koßmann, A. Liebau, M. Schmitt,  
T. Schockenhoff

5. Alles um‘s Geld – strukturelle und finanzielle 
Rahmenbedingungen 
Prof. Dr. G. Längle, S. Mendritzki

6. Zu Besuch beim System – Beispiele gelingender 
Ressourcen- und Beziehungsarbeit in StäB 
 A. Heinsch, M. Stöhr, Dr. A. Patzner

7. Aufbau eines StäB-Teams: Fehler und Chancen 
C. Ernst-Geyer, T. Bareither, Dr. E. Ketisch

8. StäB - Ein Perspektivwechsel 
 A. Diesch, R. Höflacher, S. Raschmann, G. Glocker

15.30 Uhr Kaffeepause
16:00 Uhr Abschlussdiskussion  

Moderation Dr. H. Friederich
16:30 Uhr Ende der Veranstaltung/Ausklang beim Kaffee

5. SÜDWEST
DEUTSCHE 
STÄBTAGUNG 
/
10.5.2022  
9.30 - 16.30 UHR 
ZWIEFALTEN



LAGEPLAN /
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VERANSTALTUNGSDATEN /

Datum: Dienstag, 10. Mai 2022
Uhrzeit: 9.30 bis 16.30 Uhr
Ort: ZfP Südwürttemberg  

Region Alb-Neckar 
Konventbau, Gebäude 5 
Hauptstraße 9 
88529 Zwiefalten

Legende 
Haus 5 Konventbau

P1 und P2 Parkplätze bei der Rentalhalle

Dr. Gunter Joas 
Chefarzt, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
somatik und Psychotherapie am Klinikum Esslingen

Dr. Eva Ketisch 
Chefärztin Zentrale Patientenaufnahme mit Ambulanz & StäB, 
kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost

Tanja Kluge 
Abteilungsleiterin Pflege, Klinik für Psychiatrie und Psycho-
somatik Reutlingen (PP.rt)

Dr. Tea Kopadze 
Oberärztin StäB, Klinik für Spezielle Psychiatrie, Sozial-
psychiatrie und Psychotherapie am ZSG Stuttgart

Dr. Bettina Koßmann 
Oberärztin und Leiterin StäB, Klinik für Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie am Klinikum 
Esslingen

Prof. Dr. Gerhard Längle 
Zentralbereichsleiter Pflege und Medizin & Regionaldirektor 
Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg/Geschäftsführer, Klinik für 
Psychiatrie und Psychosomatik Reutlingen (PP.rt) & Gemeinde-
psychiatrische Hilfen Reutlingen (GP.rt)

Anne Liebau 
Dipl.-Psychologin, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie am Klinikum Esslingen

Stefanie Mendritzki 
Referentin Geschäftsbereich Krankenhausfinanzierung und 
-recht, BWKG e.V.

Prof. Dr. Florian Metzger 
Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Vitos Haina

Dr. Mirjam Meyer 
Ärztliche Leiterin Abteilung Alterspsychiatrie Bad Schussen-
ried, ZfP Südwürttemberg

Dr. Andrea Patzner 
Ärztliche Leiterin PIA ADHS & StäB, ZfP Südwürttemberg

Svenja Raschmann 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin, ZfP Südwürttemberg

ANMELDUNG /

Per E-Mail an elisabeth.huber@zfp-zentrum.de bis 27. April 
2022. Bitte geben Sie dabei an, welchen Workshop Sie 
besuchen möchten. 

TEILNAHMEGEBÜHR /

Der Tagungsbeitrag in Höhe von 50,- € ist vor Ort in bar zu 
entrichten. Tagungsgetränke/Imbiss sowie Mittagessen sind 
im Preis inbegriffen. Für Beschäftigte des ZfP Südwürttemberg 
und der PP.rt ist die Tagungsteilnahme kostenlos. Die 
Fortbildung wird ohne Pharma-Sponsoring veranstaltet.

Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
beantragt. 

Mariangela Schmitt 
Ärztin StäB Kinder- und Jugendpsychiatrie, ZfP Südwürttemberg

Theresa Schockenhoff 
Psychologin StäB Kinder- und Jugendpsychiatrie, ZfP 
Südwürttemberg

Dr. Frank Schwärzler 
Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik 
Reutlingen (PP.rt)

Dr. Stefan Spannhorst 
Leitender Oberarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
für Ältere, ZSG Krankenhaus Bad Cannstatt - Klinikum 
Stuttgart

Monika Stöhr 
Psychologische Psychotherapeutin, ZfP Südwürttemberg

Saskia Swobodnik 
Sozialpädagogin, Klinik für Spezielle Psychiatrie, Sozialpsychiatrie 
und Psychotherapie am ZSG Stuttgart

Tanja Szabo 
Teamleiterin StäB, ZSG Krankenhaus Bad Cannstatt - Klinikum 
Stuttgart

REFERENT:INNEN /

Tina Bareither 
Stationsleiterin StäB, kbo-Isar-Amper-Klinikum  
München-Ost

Maximilian Blum 
Pflegefachkraft StäB Bad Schussenried, ZfP Südwürttemberg

Andrea Diesch 
Betreuungsassistentin & Patientenfürsprecherin, ZfP Südwürt-
temberg

Christine Ernst-Geyer 
Pflegedienstleiterin, kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost

Dr. Hubertus Friederich 
Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik 
Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg

Gabriele Glocker 
Stellvertretende Vorsitzende des LV BW ApK e.V.

Dieter Haug 
Regionaldirektor Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg

Anna Heinsch 
Abteilungsleiterin Pflege Allgemeinpsychiatrie Wangen &  
Pflegeentwicklung, ZfP Südwürttemberg

Martin Holzke 
Zentralbereichsleiter Pflege und Medizin & Pflegedirektor 
Ravensburg-Bodensee, ZfP Südwürttemberg

Rainer Höflacher 
Geschäftsführer Landesverband Psychiatrieerfahrener 
Baden-Württemberg, Stuttgart


